AVALIACAO DASBOASPRATICAS DE PREPARO E ADMINISTRACAO DE
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PERIODO DE 2005 A 2007
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Introducdo: A terapia nutricional constitui-se como terapéutica primaria para muitos
pacientes que, se ndo tratados, geramente desenvolvem subnutricdo grave, com
aumento da morbidade e mortalidade. Um suporte nutricional eficaz pode reverter esse
quadro e mesmo impedir a instalagdo de subnutricdo em pacientes hospitalizados. A
terapia nutricional visa atenuar os efeitos adversos da resposta metabdlica a lesdes de
natureza diversa, sendo essencial para a manutencéo da estrutura e funcionamento de
Orgdos vitais. Objetivo: O presente trabalho tem por objetivo avaiar as Boas Préticas
de Preparo e Administracdo de Empresas Prestadoras de Bens e Servicos — EPBS de
terapia nutricional visando as conformidades estabel ecidas Resolucéo RDC n° 63/2000 -
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria - ANVISA. Materiais e Métodos. O estudo
se propde a um levantamento situacional das empresas que realizam um conjunto de
procedimentos terapéuticos para manutencao ou recuperacaéo do estado nutricional do
paciente por meio da nutricdo enteral e parenteral, através de vistoria nas 03(tres) EPBS
com aplicacdo do roteiro de inspecdo de acordo com a Resolucdo RDC n° 63/2000 —
ANVISA, compreendendo todo o fluxograma do servico, ressaltando as boas préticas de
preparo, administragdo, conservacdo e distribuicdo da nutricdo enteral e parenteral e as
melhorias de estrutura fisica. O uso dessas terapias implica necessariamente na selecéo,
preparo e administragdo de féormulas enterais e parenterais em um ambiente
especia mente desenvolvido para esse objetivo. Também pressupde a disponibilidade de
profissionais da salide habilitados e com treinamento especifico para a prética de terapia
nutricional. Resultados: De acordo com os dados obtidos e analisados no universo de
03 (trés) empresas inspecionadas no periodo de 2005 a 2007, verificamos através das
orientacOes de acordo com a legislacdo vigente nas vistorias: avancos na estrutura fisica,
no controle de qualidade, no acompanhamento nutricional, na atuacdo da equipe
multiprofissional, auxiliando na eficécia e seguranca da recuperacdo clinica do paciente.
Conclusdo: Diante deste estudo concluimos que as empresas melhoraram muito com
relacdo a estrutura fisica com objetivo de melhorar e manter o controle de qualidade,
sendo imprescindivel investir na qualidade de um servico de suporte metabdlico-
nutricional, tendo como objetivo a restauracdo da salde nutricional, sendo essencial a
realizacdo de terapia nutricional segura e eficaz ao paciente.
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