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Introdugdo: A grande incidéncia de subnutricdo observada em pacientes na maioria dos
hospitais € importante causa de aumento da morbidade e mortalidade. Um suporte
nutricional eficaz pode reverter esse quadro e mesmo impedir a instalagéo de subnutricdo
em pacientes hospitalizados. A Nutricdo Parenteral pode ser utilizada tanto como terapia
exclusiva quanto como de apoio, dependendo basicamente da capacidade fisiolGgica de
digestdo e/ou absorcdo de cada paciente. Defini-se pela administracdo endovenosa de
macro e micronutrientes, por meio da via periférica ou central. O retorno gradual e o mais
precoce possivel a alimentacdo oral € a condicdo a ser acancada em toda terapia de
nutricdo parenteral. Objetivo: O presente trabalho tem por objetivo avaliar os pontos
criticos do preparo de nutricéo parenteral de um hospital privado do municipio de Belém no
Estado do Para e a relacdo com a Legislaco Vigente. Matérias e Métodos. A avaliagdo
dos pontos criticos de preparo da nutricdo parenteral foi realizada através da aplicacdo do
roteiro de inspecao (chek list) da Protaria n°. 272/1998 da Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (ANVISA). Resultados. De um modo geral verificamos que dos 185 itens
avaliados, 55,14 % encontram-se conformes, indicando um resultado critico das condi¢des
(< 60%), incluidas desde a inspecéo das atividades da Equipe Multidisciplinar de Terapia
Nutricional (EMTN) até o Controle de Qualidade de Manipulagdo. Na categoria
Imprescindivel (1), 50% dos itens estavam conformes, segundo a Portaria 272/1998
estabel ece que quando um so item imprescindivel ndo estiver conforme atividade devera ser
suspensa. Individualmente, os itens Necessarios (N) ficaram numa porcentagem de 55%
conformes, estando classificado pela Portaria como criticos, os itens Recomendavei s(R)
atingiram 72,50% conformes, sendo classificados como aceitavel, e os informativos (INF)
ficaram em 17,24% conformes, considerados criticos. Conclusdo: Segundo a legislacéo, o
hospital ndo esta de acordo com as Boas Préticas de Preparacdo de Nutricdo Parenteral
(BPPNP), necessitando de reparos na érea fisica de manipulagdo da Nutricdo Parenteral,
atualizacdo dos protocolos de acordo com a legislagdo, assim como recursos humanos
habilitados para oferecer a sua clientela uma nutricdo parenteral segura e eficaz.
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